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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ НА 2025-2026 УЧЕБНЫЙ ГОД  

  

  ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 
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№
3

 

1. О.О. «Физическое 

развитие» Физкультурное 

занятие   

9.00-9.10  

2. О.О. «Познавательное 

развитие» (окружающий 

мир/природа) 

9.30-9.40      1 подгруппа 

9.50-10.00     2 подгруппа 

Музыкальный досуг  

(1 неделя)  

16.00-16.10 

1. О.О. «Художественно-

эстетическое развитие» 

Музыкальное занятие 

9.00-9.10 

2. О.О. «Речевое развитие» 

(развитие речи) 

9.30-9.40      1 подгруппа 

9.50-10.0    2 подгруппа 

 

1. О.О. «Физическое развитие» 

Физкультурное занятие   

9.00-9.10  

2. О.О. «Познавательное 

развитие» (сенсорные эталоны и 

познавательные 

действия/математические 

представления) 

9.30-9.40      1 подгруппа 

9.50-10.00     2 подгруппа 

1. О.О. «Художественно-

эстетическое развитие» 

Музыкальное занятие 

9.00-9.10 

2. О.О. «Художественно-

эстетическое развитие» 

(лепка/конструктивная 

деятельность)  

9.30-9.40      1 подгруппа 

9.50-10.00     2 подгруппа 

 

 

1.О.О. «Познавательное 

развитие» (игры-занятия с 

дидактическим материалом) 

9.00-9.10 

2. О.О. «Художественно-

эстетическое развитие» 

(изобразительная 

деятельность/рисование)  

9.30-9.40      1 подгруппа 

9.50-10.00     2 подгруппа 
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 1.О.О. «Познавательное 

развитие» (игры-занятия с 

дидактическим материалом) 

9.00-9.10 

2. О.О. «Познавательное 

развитие» (окружающий 

мир/природа) 

9.30-9.40      1 подгруппа 

9.50-10.00     2 подгруппа 

Музыкальный досуг  

(2 неделя)  

16.00-16.10 

1. О.О. «Физическое развитие» 

Физкультурное занятие   

9.00-9.10  

2. О.О. «Речевое развитие» 

(развитие речи) 

9.30-9.40      1 подгруппа 

9.50-11.0    2 подгруппа 

 

1. О.О. «Художественно-

эстетическое развитие» 

Музыкальное занятие 

9.00-9.10 

2. О.О. «Познавательное 

развитие» (сенсорные эталоны и 

познавательные 

действия/математические 

представления) 

9.30-9.40      1 подгруппа 

9.50-10.00     2 подгруппа 

1. О.О. «Физическое развитие» 

Физкультурное занятие   

9.00-9.10  

2. О.О. «Художественно-

эстетическое развитие» 

(лепка/конструктивная 

деятельность)  

9.30-9.40      1 подгруппа 

9.50-10.00     2 подгруппа  

 

1. О.О. «Художественно-

эстетическое развитие» 

Музыкальное занятие 

9.00-9.10 

2. О.О. «Художественно-

эстетическое развитие» 

(изобразительная 

деятельность/рисование)  

9.30-9.40      1 подгруппа 

9.50-10.00     2 подгруппа  
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1. О.О. «Познавательное 

развитие» 

(природа/окружающий мир)    

9.00-9.15 

2. О.О. «Художественно-

эстетическое развитие» 

Музыкальное занятие  

9.25-9.40 

 

Физкультурный досуг  

(1 неделя) 16.00-16.15 

1. О.О. «Художественно- 

эстетическое развитие» 

(лепка/аппликация/ 

конструктивная деятельность)  

9.00-9.15  

2. О.О. «Физическое развитие» 

Физкультурное занятие  

9.25-9.40 

 

 

 

1. О.О. «Познавательное 

развитие» (сенсорные эталоны и 

познавательные 

действия/математические 

представления) 

9.00-9.15 

2. О.О. «Художественно-

эстетическое развитие» 

Музыкальное занятие 

9.25-9.40 

 

1.О.О. «Речевое развитие» 

(развитие речи/обучение 

грамоте) 

9.00-9.15 

2. О.О. «Физическое развитие» 

Физкультурное занятие  

9.25-9.40 

 

1.О.О. «Художественно-

эстетическое развитие 

(изобразительная 

деятельность(рисование)/ 

народное декоративно-

прикладное искусство)  

9.00-9.15  
2.Фикультурное занятие на 

улице 

11.45-12.00 

Музыкальный досуг  

(1 неделя)  

16.00-16.15 
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1.О.О. О.О. «Речевое 

развитие» (развитие 

речи/обучение грамоте) 

 9.10-9.30 

2. О.О. «Физическое развитие» 

Физкультурное занятие  

9.50-10.10 

Музыкальный досуг  

(3 неделя)  

16.00-16.20 

 

1. 1. О.О. «Познавательное 

развитие» 

(природа/окружающий мир)    

9.10-9.30 

2. О.О. «Художественно-

эстетическое развитие» 

Музыкальное занятие 

9.50-10.10 

 

Физкультурный досуг  

(2 неделя) 16.00-16.20 

1. О.О. «Художественно- 

эстетическое развитие» 

(лепка/аппликация 

конструктивная деятельность)  

9.10-9.30 

2.Физическое развитие на улице 

11.20-11.40 

 

1. О.О. «Познавательное 

развитие» (сенсорные 

эталоны и познавательные 

действия/математические 

представления)    

9.10-9.30 

2. О.О. «Физическое развитие» 

Физкультурное занятие  

9.50-10.10 

 

 

 

1. О.О. «Художественно-

эстетическое развитие 

(изобразительная 

деятельность(рисование)/ 

народное декоративно-

прикладное искусство)  

9.10-9.30 

2. О.О. «Художественно-

эстетическое развитие» 

Музыкальное занятие 

9.50-10.10 
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1. О.О. «Познавательное 

развитие» 

(природа/окружающий мир)    

9.10-9.35 

2. О.О. «Художественно- 

эстетическое развитие» 

(лепка/аппликация)  

9.50-10.15 

3.Физическое развитие на 

улице 11.40-12.05  

 

Физкультурный досуг  

(2 неделя) 16.00-16.25 

1. О.О. «Познавательное 

развитие» (сенсорные эталоны и 

познавательные 

действия/математические 

представления)    

9.10-9.35 

2. О.О. «Художественно-

эстетическое развитие» 

(изобразительная деятельность 

(рисование)  

9.50-10.15 

3. О.О. «Художественно-

эстетическое развитие» 

Музыкальное занятие 

16.00-16.25 

1. О.О. «Познавательное 

развитие» (сенсорные эталоны и 

познавательные 

действия/математические 

представления)    

9.10-9.35 

2. О.О. «Физическое развитие» 

Физкультурное занятие  

9.50-10.15 

3.О.О. «Художественно-

эстетическое развитие» 

(изобразительная деятельность 

(рисование)  

16.00-16.25 

 

1.  О.О. «Речевое развитие» 

(развитие речи) 

9.10-9.35 

2. О.О. «Художественно-

эстетическое развитие» 

Музыкальное занятие 

9.50-10.15 

 

 

1.  О.О. «Речевое развитие» 

(обучение грамоте) 

9.10-9.35 

2. О.О. «Физическое развитие» 

Физкультурное занятие  

9.50-10.15 

 

Музыкальный досуг (2 неделя) 

16.00-16.25 
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1. О.О. «Познавательное 

развитие» 

(природа/окружающий мир)    

9.00-9.30 

2. О.О. «Речевое развитие» 

(обучение грамоте) 

9.40-10.10 

3. О.О. «Физическое развитие» 

Физкультурное занятие  

10.30-11.00 

Музыкальный досуг  

(4 неделя) 16.00-16.30 

1. О.О. «Познавательное 

развитие»  

(математические представления)    

9.00-9.30 

2.О.О. «Художественно-

эстетическое развитие» 

(прикладное 

творчество/рисование)  

9.40-10.10 

3. О.О. «Художественно-

эстетическое развитие» 

Музыкальное занятие 

10.30-11.00 

Физкультурный досуг  

(4 неделя) 16.00-16.30 

1 О.О. «Познавательное развитие» 

(математические представления) 

9.00-9.30 

2. О.О. «Художественно- 

эстетическое развитие» 

(лепка/аппликация)  

9.40-10.10 

3. О.О. «Физическое развитие» 

Физкультурное занятие  

10.30-11.00 

 

1. О.О. «Познавательное 

развитие» (сенсорные эталоны и 

познавательные действия)    

9.00-9.30 

2. О.О. «Художественно-

эстетическое развитие» 

(прикладное 

творчество/конструктивная 

деятельность) 

9.40-10.10 

3.Физическое развитие на улице 

11.50-12.20 

 

 

1 О.О. «Речевое развитие» 

(развитие речи) 

9.00-9.30 

2.О.О. «Художественно-

эстетическое развитие» 

(изобразительная деятельность 

(рисование)/народное 

декоративно-прикладное 

творчество) 

9.40-10.10 

3.О.О. «Художественно-

эстетическое развитие» 

Музыкальное занятие 

10.30-11.00 
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1. О.О. «Познавательное 

развитие» 

(природа/окружающий мир)    

9.00-9.30 

2. О.О. «Речевое развитие» 

(обучение грамоте) 

9.40-10.10 

3. О.О. «Художественно-

эстетическое развитие» 

Музыкальное занятие 

10.30-11.00 

 

Физкультурный досуг  

(3 неделя) 16.00-16.30  

1. О.О. «Познавательное 

развитие»  

(математические представления)    

9.00-9.30 

2.О.О. «Художественно-

эстетическое развитие» 

(прикладное 

творчество/рисование)  

9.40-10.10  

3. О.О. «Физическое развитие» 

Физкультурное занятие  

10.30-11.00 

 

1 О.О. «Познавательное развитие» 

(математические представления) 

9.00-9.30 

2. О.О. «Художественно- 

эстетическое развитие» 

(лепка/аппликация)  

9.40-10.10  

3. О.О. «Художественно-

эстетическое развитие» 

Музыкальное занятие 

10.30-11.00 

 

1. О.О. «Познавательное 

развитие» (сенсорные эталоны и 

познавательные действия)    

9.00-9.30 

2. О.О. «Художественно-

эстетическое развитие» 

(прикладное 

творчество/конструктивная 

деятельность) 

9.40-10.10  

3.Физическое развитие на улице 

11.50-12.20 

 

1 О.О. «Речевое развитие» 

(развитие речи) 

9.00-9.30 

2. О.О. «Художественно-

эстетическое развитие» 

(изобразительная деятельность 

(рисование)/народное 

декоративно-прикладное 

творчество) 

9.40-10.10 

3. О.О. «Физическое развитие» 

Физкультурное занятие  

10.30-11.00 

Музыкальный досуг (3 неделя) 

16.00-16.30 
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1. О.О. «Познавательное 

развитие» 

(природа/окружающий мир)    

9.00-9.30 

2. О.О. «Художественно-

эстетическое развитие» 

Музыкальное занятие  

9.50-10.20 

3. О.О. «Речевое развитие» 

(обучение грамоте) 

10.30-11.00 

 

Физкультурный досуг  

(4 неделя) 16.00-16.30 

1. О.О. «Познавательное 

развитие»  

(математические представления)    

9.00-9.30 

2. О.О. «Физическое развитие» 

Физкультурное занятие  

9.50-10.20 

3.О.О. «Художественно-

эстетическое развитие» 

(прикладное 

творчество/рисование)  

10.30-11.00 

 

1 О.О. «Познавательное развитие» 

(математические представления) 

9.00-9.30 

2. О.О. «Художественно- 

эстетическое развитие» 

(лепка/аппликация)  

9.40-10.10 

3.Физическое развитие на улице 

11.50-12.20 

 

1. О.О. «Познавательное 

развитие» (сенсорные эталоны и 

познавательные действия)    

9.00-9.30 

2. О.О. «Художественно-

эстетическое развитие» 

(прикладное 

творчество/конструктивная 

деятельность) 

9.40-10.10 

3.О.О. «Художественно-

эстетическое развитие» 

Музыкальное занятие 

10.30-11.00 

 

 

1 О.О. «Физическое развитие» 

Физкультурное занятие 

9.00-9.30 

2. О.О. «Речевое развитие» 

(развитие речи) 

9.40-10.10 

3.О.О. «Художественно-

эстетическое развитие» 

(изобразительная деятельность 

(рисование)/народное 

декоративно-прикладное 

творчество) 

10.30-11.00 

Музыкальный досуг  

(4 неделя) 16.00-16.30 
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